
№ Виды спорта Возрастная 

группа 

Сроки 

проведения 

Место Ответственные 

1. Легкоатлетический кросс 3-4, 5-6,7-8 

класс 

Сентябрь 2019 Спортивная 

площадка 

школы 

Учителя 

физкультуры 

актив 

2. Отборочные соревнования 

по мини-футболу (юноши) 

5-6, 7-8,9-10 

классы 

Март-апрель 

2020г. 

Спорт  зал Учителя 

физкультуры 

актив 

3. Товарищеские встречи по 

баскетболу, волейболу с 

командами других школ 

Сборная 

девушек, 

юношей(7- 

8-9-10-11 

классов) 

Ноябрь- декабрь 

2019г 

Лицей Учителя 

физкультуры 

актив 

4. Работа спортивных секций 

по волейболу, баскетбол, 

шахматы, тхеквандо, 

спортивным бальным 

танцам (по расписанию) 

1-11 классы Сентябрь 

2019г.- май 

2020 г 

Лицей Учителя 

физкультуры 

актив 

5. Отборочные соревнования 

по волейболу (девушки, 

юноши) 

7- 8 классы декабрь 

2019-январь 

2020г 

Лицей Учителя 

физкультуры 

актив 

6. «Мы выбираем ГТО!» 

соревнования по видам 

 

2-3-4,5-6-7- 8 

классы 

Октябрь - май 

(2019- 2020) 

Лицей Учителя 

физкультуры 

актив 

7 Отборочные соревнования 

по шашкам 

3-6 классы Февраль-март  

2020г. 

Лицей  Учителя 

физкультуры 

актив 

8. Отборочные соревнования 

по настольному теннису 

7- 9 классы Февраль - март 

2020г. 

Лицей Учителя 

физкультуры 

актив 

9. Отборочные соревнования 

по легкой атлетике 

«ШИПОВКА ЮНЫХ» 

3-4, 5-6, 7-8 

классы 

Март- апрель 

2020 г 

Спортивная 

площадка 

лицея 

Учителя 

физкультуры 

актив 

10. Сила «РДШ» Первенство 

по подтягиванию 

1-11 классы Октябрь-ноябрь 

2019 

Лицей Учителя 

физкультуры 

актив 

11. Легкая атлетика: бег на 

дистанции: 200, 300, 400, 

500м 

3-8 классы Апрель-май 

2020 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

актив 
 


